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DESDE 1989

MOINHO

- DOM QUIXOTE -

Bem-vindos!

NORMAS DA CASA

As reservas no Moinho Dom Quixote sao feitas somente pelo site
moinhodomquixote.com/reservas para grupos a partir de seis pessoas.

Caes e gatos sao bem-vindos! Mas, por favor, mantenha-os na trela.
Por favor, nao alimente os nossos caes, gatos e peixes.

N3o oferecemos WiFi. E uma oportunidade para deixar o seu portatil em
casa e desfrutar da vista.

Somos um restaurante livre de laptops. Aproveite a vista e a companhia
uns dos outros.

Por favor estacione as bicicletas no lugar apropriado. Nao pode trazé-las
para a esplanada.

Para que todos se sintam confortaveis, por favor, nao venha de fato de
banho, sem camisa ou descalgo.

Traga algo quente para vestir, pois as vezes pode estar bastante ventoso
e, se utilizar uma das nossas mantas, FAVOR DEVOLVER.

Os adultos sao responsaveis pela seguranca dos seus filhos, por favor,
supervisione-os no parque infantii e em todas as instalagdes do
restaurante.



A Historia da nossa Casa

No verao de 1983, o casal Carol e Lothar, de nacionalidade inglesa e alema, descobriram um
moinho em ruinas na mistica Serra de Sintra. Na parede desgastada, quase apagadas pelo tempo,
viam-se as letras VENDE-SE - uma fotografia desse instante pode ser vista no interior do nosso
restaurante, um fragmento do passado que mudou para sempre o destino deste lugar.

Este moinho, o primeiro de um conjunto de cinco na Rua dos Moinhos, foi essencial na moagem do
trigo cultivado na Azoia. Parte da farinha era transportada em burros até Cascais, um percurso
imortalizado nos paineis de azulejos da nossa esplanada. Com a chegada da moagem industrial nos
anos 1950, 0s moinhos cairam em desuso e foram abandonados.

Durante mais de 30 anos, este moinho permaneceu esquecido, até que, em outubro de 1983, Carol
e Lothar decidiram resgata-lo. O plano inicial era transforma-lo numa casa de ferias, mas a ideia
evoluiu; porque nao criar um espago onde outras pessoas pudessem sentir a magia deste lugar? As
obras comegaram em 1984 e prolongaram-se por cinco anos, periodo em que Lothar descobriu a
sua paixao pelo paisagismo e criou o jardim que hoje envolve a nossa esplanada e enquadra a vista
deslumbrante para o Oceano Atlantico.

Assim nasceu, em julho de 1989, o Bar Moinho Dom Quixote. Inspirado no celebre personagem de
Cervantes, que via beleza e poesia onde outros viam apenas ruinas, este espago € a realizagao de
um sonho que muitos poderiam considerar loucura - tal como D. Quixote. A decoragao atemporal
carrega essa esséncia visionaria e foi reunida ao longo das viagens do casal, destacando-se a forte
influéncia mexicana, fruto da vivéncia de Lothar no México nos anos 1960.

O Moinho Dom Quixote encontra-se inserido numa paisagem de rara beleza, entre o Cabo da Roca,
o ponto mais ocidental da Europa, e a Paisagem Cultural de Sintra, classificada como Patrimonio
Mundial pela UNESCO. Inspirados por esta envolvéncia privilegiada, cuidamos dos nossos jardins
com dedicagao, respeitando e preservando a biodiversidade que nos rodeia.

Com o passar dos anos, o pequeno café foi conquistando coragoes, tornando-se um ponto de
encontro e uma referéncia na Serra de Sintra. Cresceu, transformou-se num restaurante-cafée-bar,
combinando sabores inspirados em diversas culturas com ingredientes frescos e de origem local,
uma pastelaria criativa e saudavel e cafés deliciosos. Hoje, a nossa equipa cresceu e conta com
muitos talentos dedicados a tornar cada experiéncia Unica e memoravel.

Desde marco de 2020, Robin, filho de Lothar, e a sua esposa, Anna Claudia, assumiram a missao de
continuar esta historia. No Moinho Dom Quixote, cada detalhe € um capitulo de um sonho que se
tornou realidade — um moinho que continua a encantar.



Conceito da nossa Cozinha
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TODOS OS DIAS
BrunCh 112H AS 14H

Para alem de uma cafetaria, dispomos de uma selegao especial de sumos, limonadas, mocktails
e cocktails perfeitos para acompanhar o seu brunch. Consulte a nossa ementa de bebidas.

Dom Quixote 19.00€

Taca de frutas & ovos matinados mexidos com tomate, cebolinho, salsa,
curcuma, bacon, pao brioche torrada e manteiga

Sancho Pang¢a 18.00€

Torrada de pao de trigo com abacate, 2 ovos matinados estrelados com
bacon, tomate e mix de folhas

Sancho Pang¢a vegano @ 19.00€

Torrada de pao de trigo, hummus, cogumelos salteados, tofu mexido com
especiarias, guacamole, tomate e manjericao

Dulcinea 15.00€

Granola bowl (iogurte grego, mel, fruta e granola caseira) e croissant de
massa folhada com doce

Dulcinea vegana (§9) 15.00€

Granola bowl (iogurte vegano, geleia de agave, fruta e granola caseira) e
brioche vegano com doce

Rocinante 17.00€

Panquecas caseiras com mel, maga assada, canela, frutos vermelhos e
natas frescas

Rocinante vegano @ @ 18.00€

Panquecas de quinoa e coco caseiras sem gluten, ameixa assada com
raspa de laranja e cardamomo, servido com cremoso de coco

Croissant de massa folhada 5.00€

Com manteiga e doce

Croissant de massa folhada 5.00€

Tostado com queijo

Torrada 5.00€

Brioche ou pao de trigo torrado com manteiga e doce

Scones 7.00€

2 unidades com manteiga e doce

Vegetariano @ Vegano @ Sem Gluten @ Picante

IVA INCLUIDO A TAXA LEGAL



Especial do Dia

Sopa do dia

(ver quadro)

Prato do dia

(ver quadro)

Lombo de Salmao do dia

(ver quadro)

Pratos da Casa

Quiche de Burrata

Servido com a nossa salada da horta

Quiche de Cogumelos

Servido com a nossa salada da horta

Kibe Vegano @

15.00€

15.00€

20.00€

Servido com creme de caju fumado com tahini, zhug e a nossa salada da

horta

Falafel com Hummus de Edamame @

Servido com vinagrete, zhug e pita caseiro

Kafta no Lemongrass

21.00€

21.00€

Blend de carne de borrego e vaca com especiarias, servido com labaneh,

zhug e pita caseiro

Bitoque de Filet Mignon a Moinho

21.00€

Servido com batata rustica, ovo matinado estrelado, molho de mostarda

e pao de trigo

IVA INCLUIDO A TAXA LEGAL



Para Partilhar

VEGANO & VEGETARIANO

Cesto de Pdo de Trigo @
Cesto de Focaccia @
Azeitonas Kalamata @
Pimentos Padrén @

Cogumelos salteados @

Salteados com cebola roxa, servido em cama de batata doce com focaccia

Guacamole com Nachos @

Batata rastica @

Assada com cebola, ervas e azeite, servida com maionese de Sriracha

Labaneh

logurte de ovelha ou cabra drenado, azeite, azeitonas, tomate, servido
com pita caseiro e zhug

Queijo Halloumi

Queijo grelhado elaborado com leite de vaca, ovelha e cabra, servido
com geleia artesanal de laranja & malagueta e pao de trigo

P&o de Queijo artesanal @

4 unidades

Bruschetta de Burrata

Coracgao de burrata artesanal, tomate, azeitona Kalamata e zhug

o Vegetariano @ Vegano @ Sem Gluten @ Picante

3.00€
5.50€
7.50€
8.00€

14.00€

14.00€

8.00€

10.00€

12.00€

12.00€

14.00€

IVA INCLUIDO A TAXA LEGAL



Para Partilhar

PEIXE & MARISCO

Pastéis de Bacalhau caseiros

Bacalhau e mandioca - 4 unidades

Bruschetta de Sardinha

Lombo de sardinha marinado, servido com vinagrete

Camardo a Moinho

Camarao salteado, alho, gengibre, lima, coentros e malagueta, servido com
focaccia

Pescado crocante @

Servido com maionese de Sriracha

Mexilhdo a Moinho

Mexilhao salteado, natas, alho, coentros, acafrao e malagueta, servido com
focaccia

Paté de Boca de Sapateira @

Servido com pao de trigo
CARNE

Croquetes caseiro de Lombinho de Porco e Especiarias

Servido com hummus e zhug - 4 unidades
Chourico Alentejano assado

Servido com pao de trigo

Sassami de Frango crocante @

Servido com maionese de Sriracha

0 Vegetariano @ Vegano @ Sem Gluten @ Picante

13.00€

14.00€

18.00€

18.00€

20.00€

20.00€

13.00€

13.00€

17.00€

IVA INCLUIDO A TAXA LEGAL



Prato Kids

Peito de Frango grelhado

Servido com arroz e chips de batata

Hambdurguer no prato

Servido com arroz e chips de batata

Lombo Salmao grelhado

Servido com arroz e chips de batata

14.50€

14.50€

15.50€

IVA INCLUIDO A TAXA LEGAL



Saladas

Salada da Horta @

Mix de folhas, tomate, pepino, cebola, cebolinho, laranja e torrada de pao
de trigo com alho

Salada a Moinho

Coragao de burrata artesanal, tomate, mix de folhas, aspargos verdes
grelhados, laranja e torrada de pao de trigo com alho

Salada César

Sassami de frango grelhado, mix de folhas, bacon, parmesao, croutons e
molho César caseiro

Salada Nigoise

Mix de folhas, filetes de atum dos Acores em azeite, ovo matinado
cozido, tomate, pepino, rabanete, cebola, azeitonas e torrada de pao de
trigo com alho.

@ Vegetariano @ Vegano @ Sem Gluten @ Picante

13.00€

17.00€

18.00€

19.00€

IVA INCLUIDO A TAXA LEGAL



Sandes

Tosta de Frango 15.00€

Pasta fria de frango com ervas em pao de trigo torrado, servido com batata
chips

Ciabatta Cubana @ 17.50€

Lombinho de porco desfiado, vinagrete, mix de folhas e maionese Sriracha
em ciabatta torrada, servido com batata chips

Club Sandwich 20.00€

Frango grelhado, ovo matinado estrelado, bacon, tomate, mix de folhas,
maionese em brioche torrado, servido com batata chips

@ Vegetariano @ Vegano @ Sem Gluten @ Picante

IVA INCLUIDO A TAXA LEGAL



Hamburgueres

Molhos caseiros a escolha; maionese, ketchup ou molho picante

Simples

Carne de vaca com 20% de pancetta, alface, tomate, cebola e maionese
em pao brioche grelhado, servido com batata rustica ou chips e molho
caseiro

Queijo
Carne de vaca com 20% de pancetta, queijo, alface, tomate, cebola e

maionese em pao brioche grelhado, servido com batata rustica ou chips e
molho caseiro

Queijo & Bacon

Carne de vaca com 20% de pancetta, queijo, bacon, alface, tomate,
cebola e maionese em pao brioche grelhado, servido com batata rustica
ou chips e molho caseiro

Maxi Moinho

Carne de vaca com 20% de pancetta, queijo, bacon, ovo matinado
estrelado, alface, tomate, cebola e maionese em pao brioche grelhado,
servido com batata rustica ou chips e molho caseiro

Trufado

Carne de vaca com 20% de pancetta, queijo artesanal, alho francés
dourado e maionese trufada em pao brioche grelhado, servido com
cogumelos salteados

Vegetariano Halloumi

Queijo halloumi, alface, tomate, cebola, courgette e tartaro em pao
brioche grelhado, servido com batata rustica ou chips e molho caseiro

Vegano Gréo de Bico (39

Hamburger artesanal de grao de bico e shiitake, hummus, tahini,
vinagrete, cebola, alface em pao brioche vegano grelhado, servido com
cogumelos salteados

o Vegetariano @ Vegano @ Sem Gluten @ Picante

14.00€

15.00€

17.00€

18.00€

20.00€

18.00€

18.00€

IVA INCLUIDO A TAXA LEGAL



Sobremesas e Lanches

Venha ate a nossa montra descobrir as nossas deliciosas sobremesas. Nossa chefe pasteleira, com
toda a sua dedicagao, utiliza os melhores ingredientes sazonais e a sua criatividade para alcangar
resultados de exceléncia. Dispomos também de opgdes veganas e sem gluten.

Sobremesas da montra 8.50€

Torrada 5.00€

Brioche ou pao de trigo torrado com manteiga e doce

Croissant de massa folhada 5.00€

Com manteiga e doce

Scones 8.00€

2 unidades com manteiga e doce

Temos uma excelente selecao de vinhos de sobremesa.

Consulte a nossa ementa de bebidas.



